
Cursos Complementares 
• Saúde mental e a integralidade com o
corpo(ênfase em prevenção e erros de
medicamentos)
• Curso introdutório para agente comunitário de
saúde 
• Informática básica 
• Formação em liderança juvenis 
• Formação em soft skills (comunicação, empatia,
trabalho em equipe).

Habilidades 

Conhecimentos de Informática
básica (Word, Excel, PowerPoint) 
Administração de medicamentos 
Coleta de sinais vitais.
Atendimento humanizado 
Trabalho em equipe.

Objetivo 
Atuar como técnica de
enfermagem,contribuindo com
dedicação, ética e cuidado
com o paciente.

Experiência Prática 
Apoio em setores urgência e
emergência.
Aferição de sinais vitais.
Administração de medicamentos e
organização de prontuários.

TÉCNICA DE
ENFERMAGEM 
Hospital Cristino
Ananias de Campos-
Olinda Nova MA.
Outubro 2023 a
Agosto de 2024.

Organização e controle de
medicamentos; Separação e
dispensação conforme prescrição;
Apoio a equipe de saúde e controle
de validade dos medicamentos.

AUXILIAR DE
FARMÁCIA 
Hospital Rede D'or
São Luís-São Paulo/
outubro 2024 a
janeiro 2025.

Informações de
Contato
Endereço: 
Rua Cambuca,364,
Morada do bosque 1, Sorriso MT-78897223 

E-mail: 
helemshaiany@gmail.com

Telefone:
(66) 992552036

Helem
Shaiany 
TÉCNICA DE ENFERMAGEM 
COREN-MT:2117195-TE

Formação 

Certificado em técnica de
enfermagem 

INSTITUTO
IPED
Pedreiras-MA|2024

Ensino médio completo 

ESCOLA
ESTADUAL JOSÉ
MARIA DE
ARAÚJO

Olinda Nova MA|2022


