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OBJETIVO 

✔Técnico em Segurança do  Trabalho 
FORMAÇÃO ACADÊMICA 

✔Instituição: IPUC Técnico em Segurança do Trabalho- Técnico em Meio Ambiente 
 

HISTÓRICO PROFISSIONAL/ QUALIFICAÇÕES PROFISSIONAIS 
 

✔06/2023 a atualmente Hospital Regional Deputado Afonso Guizzo e Policlínica Regional: Técnica em Segurança do Trabalho. Responsável 

técnica pelo SESMT- Eventos, SIPAT, Gestão de exames e atestados médicos, Gestão de terceiros, Campanhas mensal de SST, Auditorias, Dados 

estatísticos, Inspeção de segurança, Integração de segurança e terceiros,Treinamentos, Brigada de incêndio, CAT, PPP, Gestão de EPI, Gestão de 

Proteção Radiológica, acompanhamento em perícias técnicas, auditorias, Liberação de atividades NR’s, Comissão de Biosegurança, Comissão de 

Proteção Radiológica, Comissão de Prontuários Clínicos, Comissão da CIPA, Gestão de PCMSO e demais atividades pertinentes à função. Apoio no 

setor de Gestão Ambiental. 

✔09/2020 a 04/2023 Industrial PAGÉ LTDA:Técnica em Segurança do Trabalho Master. 
 Responsável técnica pela área industrial; E-social – Eventos, CIPA, SIPAT, PGR, Gestão de terceiros, Campanhas mensal de SST, Auditorias, Dados 

estatísticos, Inspeção de segurança, Integração de segurança e terceiros,Treinamentos,Brigada de incêndio,CAT,PPP,Gestão  de EPI, 

acompanhamento em perícias técnicas, Liberação de atividades NR’s, demais atividades pertinentes à função. 

✔07/2015 a 09/2020 Alibem Alimentos S.A:Técnica em Segurança do Trabalho. 
Responsável técnica Coorporativa da unidade de Porto Alegre. Controlando e elaborando os laudos ambientais PPRA/ LTCAT/ PCMSO, ASO, 

Campanhas anuais da saúde, Auditorias, Inspeção de extintores e sistemas de emergência, CIPA, SIPAT, Mapa de risco,Treinamentos,Brigada de 

incêndio, CAT, PPP, PPCI, Gestão de EPI, Integração segurança, Inspeções de segurança, Perícias técnicas. 

Suporte técnico no Centro de distribuição de Nova Santa Rita controlando e elaborando os laudos ambientais PPRA/ LTCAT/ PCMSO, 

ASO,Campanhas anuais da saúde, DDS, Auditorias, Inspeção de extintores e sistemas de segurança, CIPA, SIPAT, Mapa de risco, treinamentos, 

Brigada de incêndio, CAT, PPP, PPCI, Gestão de EPI, Integração segurança, Inspeções de segurança, Perícias técnicas, liberação de atividades NR’s. 

Suporte técnico para as unidades externas a nível Brasil, em laudos ambientais PPRA/ LTCAT/ PCMSO, ASO, CIPA, PPP, CAT, demais atividades 

pertinentes à função. 

✔08/2013 a 20/06/2015 GRSA Soluções em Alimentação: Complexo Automotivo General Motors do Brasil. Técnica em Segurança do Trabalho. 

Responsável técnica por dois restaurantes Industriais do Complexo Automotivo. Realizava inspeções de segurança semanal; auditorias de 

segurança mensal;emissãodeCAT;emissão e dados mensais estatísticos; treinamentos Operacionais de Segurança e MeioAmbiente conforme 

procedimentos; integração de segurança de novos colaboradores;comunicação de risco;emissão de ordens de serviços; treinamentos de Meio 

Ambiente; controle deASO, encaminhamento para exames; reuniões de segurança; elaboração e aplicação de DDS (Diário Diálogo de Segurança); 

controle e entrega EPI, uniformes e armários de vestiários; acompanhamento em atividades; análise de risco; mapa de risco; auxiliar na elaboração 

do PPRA/PCMSO; acompanhamento em inspeção mensal dos bombeiros (extintores de incêndio, hidrantes, mangueiras); CIPA; vistoria nas áreas 

identificando possíveis riscos e proporcionando melhorias; reuniões de segurança GM, apresentação de dados estatísticos, acidentes e melhorias 

(Master Safyt, Safyt Walk); aplicação e revisão de Procedimentos relacionados à Segurança do Trabalho e Meio Ambiente. 

 ✔01/2013 a 07/2013 – Balzan Assessoria Ambiental e do Trabalho. Haas do Brasil Total Gerenciamento de Produtos Químicos LTDA: Complexo 

Automotivo General Motors do Brasil, Gravataí. Estagiária Técnica em Segurança doTrabalho. Responsável pela elaboração e aplicação do CDS 

(Conversação Diária de Segurança); participação em Reuniões de Técnicos de Segurança da General Motors do Brasil e empresas terceirizadas; 

auditorias de segurança, comunicação de riscos; relatórios técnicos (melhorias,acidentes,incidentes); administrativos (dados estatísticos 

mensalmente); cotação de EPI e distribuição dos mesmos; acompanhamentos em atividades como descarregamento de produtos químicos a 

granel; elaboração de treinamentos Operacionais de Segurança e Meio Ambiente; aplicação; vistoria na área, análise de riscos; revisão nos 

Procedimentos de Segurança; controle de ASO; encaminhamento para exames. 

✔03/2012 a 01/2013–IMOB Investimentos Imobiliários. Secretária. Atendimento ao cliente; serviços administrativos. 

CURSOS 

✔Informática, Pacote Office, Internet; ✔Sistema Sênior/ Sistema Metadados- Módulo medicina e Segurança do trabalho/ Frequência/ Sistema 

Focco Erp/ Sistema Eso/ Sistema Tasy ✔NR-01-05-06-07-09-10-11-12-23-33-35-36 ✔Brigada de Incêndio- Primeiros Socorros- RT-14. 
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