NOME: JOSIA PINTO DOS SANTOS DATA DENASCIMENTO:11/12/1988
NACIONALIDADE: BRASILEIRO NATURALIDADE: ITAITUBA — PARA

ESTADO SIVIL: SOLTEIRO CNH: AB Telefone: 66992128437 66996846806
E-mail:josias_pintosantositb@hotmail.com josiaspintosantos2013@gmail.com

ENDERECO: RUA IGUACU N° 1183 CEP: 78898-254 BAIRRO: VILA BELA SORRISO- MT

ESCOLARIDADE:

1 °GRAU: ESCOLA: SAO FRANCISCO DAS CHAGAS.

2 °GRAU: ESCOLA: MARIA DAS GRACAS ESCOCIO CERQUEIRA.

CURSOS CONCLUIDOS: IMFORMATICA BASICA, PRIMEIROS SOCORROS E RESGATE.

CURSOS EM ANDAMENTO: COMO ELABORAR O PPP FiSICO, DOMINANDO SST NO eSocial,
GESTAO DOS ENVIOS DO SST NO eSocial, ELABORAGAO DO LTCAT, LAUDO DE
INSALUBRIDADE E PERICULOSIDADE, HIGIENE OCUPACIONALPARA LTCAT E LI

FORMAGAO PROFICIONAL: TECNICO EM SEGURANGA DO TRABALHO.
INSTITUICAO: CENTRO PROFISSIONALIZANTE DE ENSINO — CEPROEN.

VAGAS PRETENDIDAS:
Técnico Em Seguranca do Trabalho
EXPERIENCIA PROFISSIONAL:

MAROMBI ALIMENTOS LTDA
FUNCAO: TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO.

Periodo: 10/2014 & 04/2018

Atividades desenvolvidas:
v Integracéo de Saude e Seguranga
v' Gestdo de entrega de EPI’s
v' Fiscalizacdo e orientagdo em campo

CONCREBEL ENGENHARIA E CONSTRUGAO LTDA
FUNCAO: TECNICOEM SEGURANGA DO TRABALHO.

Periodo: 12/2019 & 04/2020
Atividades desenvolvidas:
v Integracdo de Salde e Seguranca

v" NR-12- Seguranca no Trabalho em Magquinas e
Equipamentos

v" NR-34 Item 34.5- Trabalho a Quente
NR-35- Trabalho em Altura

Aprovacdo de PTS e liberacdo de atividades em Altura,
Trabalho a Quente e Movimentacéo de cargas e
materiais

Fiscalizacdo e orientacdo em campo

Identificacdo e corre¢do dos desvios de seguranca nos
canteiros de obras

Elaboracéo de relatérios semanais das atividades
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BIOSEG SAUDE E SEGURANGA DO TRABALHO
FUNGCAO: TECNICOEM SEGURANGA DO TRABALHO.

Periodos: 08/2018 & 03/2019, 05/2019 & 11/2019, 04/2021 a
10/2021

Atividade desenvolvidas:

v Prestacdo de servigos de consultoria em Saude e
Seguranca do Trabalho nas empresas clientes.

v" ldentificagdo e avaliacdo de riscos ambientais de forma qualitativa e através de aparelhos como:
Dosimetros, Termdmetro de globo digital ( IBUTG), Bomba de amostragem para coleta de
quimicos e poeiras responsaveis, Medidor de vibragGes ocupacionais VCl e VMB

Levantamento de dados e elaboragdo de documentos e programas como: PPRA, PPR, PCA,
LTCAT.

Integracédo de Salde e Seguranca do Trabalho

NR-05 Comisséo Interna de Prevencéo de acidentes

NR-12- Seguranca no Trabalho em Maquinas e Equipamentos
NR-11- Transporte, Movimenta¢do, Armazenagem e Manuseio de materiais
NR-31 Item 31.7Agrotoxicos, Aditivos, Adjuvantes e Produtos Afins
v" NR-31- Item 31.1 2Seguranca no Trabalho em Maquinas, Equipamentos
e Implementos
v" NR-33- Seguranca e Salde nos Trabalhos em Espagos confinados

v" NR-34 Item 34.5- Trabalho a Quente
v" NR-35- Trabalho em Altura

MED+

Local: FS Bioenergia

Unidade: Sorriso-MT

FUNCAO: TECNICO EM SEGURANGCA DO TRABALHO.
Periodo: 11/2021 & 10/2022
Atividades desenvolvidas:

v Integracdo de Saude e Seguranca do Trabalho

v Aprovacdo de PTP e liberacdo de atividades em Altura,
Trabalho a Quente, Transporte e Movimentacéo de
cargas e materiais.

PET-Permissdo de Entrada em Espa¢os Confinados
Fiscalizacdo e orientacdo em campo

Aplicacdo de Boletim de orientacdo mediante aos
comportamentos e atos inseguros

Acompanhamento de atividades Criticas

Aplicacdo de IPS-indice de Performance de Seguranca

Inspecdo e aplicacdo de Check List em maquinas e
equipamentos conforme a NR-12
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v Inspegéo e aplicagdo de Check List nos EPI’s e
dispositivos de seguranca para Trabalho em Altura
conforme a NR-35.

Inspecéo e aplicacdo de Check List em extintores,
Hidrantes e mangueiras de combate a incéndio
conforme a NR-23

TST ACESSORIA EM SEGURANGCA DO TRABALHO LTDA.
Local: Caramuru Alimentos

Unidade: Sorriso-MT

FUNCAO: TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
Periodo: 24/11/2022 2 07/01/2023

Atividades desenvolvidas:

Permissao de Trabalho em Altura, Movimentagdo de cargas,
Trabalho a Quente e Permissdo de Entrada em Espaco Confinado,
durante a parada de manutencéo.

SOMMA SAUDE E SEGURANGA DO TRABALHO
FUNCAO: TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO

Periodo: 01/03/2023 4 01/09/2023
Atividades desenvolvidas:

Elaboracdo de documentos de Salde e Seguranca do Trabalho (
PGR, LTCAT, LTIP). Gestao do eSocial, transmissdo dos eventos
S-2220 e S-2240 direto no sistema do eSocial.

BIOSEG SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHO
FUNGAO: TECNICO EM SEGURANGCA DO TRABALHO
Periodo: 25/09/2023 a 10/02/2025

Levantamento de riscos ambientais;
AvaliacBes de riscos ambientais ( Ruido, calor, vibracéo)
Inventario do maquinas e equipamentos

Inventério de Espacos Confinados

Check-list em maquinas e equipamentos

Liberacdo de entrada em espaco confinado PET

Liberacdo de atividades PT (NR-35, NR-10, NR-11, NR-18)

Treinamentos ( Integracdo de seguranca MR-01 , Trabalho em Altura NR-35, Espago Confinado NR-33,
Brigada de Incéndio e emergéncia NR-23, Movimentagdo de cargas e materiais NR-11, Didlogo de
seguranga).

OBJETIVOS:
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Ocupacionais — PGR, realizar o Gerenciamento dos Riscos Ocupacionais — GRO, Gestdo do eSocial e

cumprir as exigéncias das normas regulamentadoras especificas e especiais apliciveis de acordo com as

atividades desenvolvidas.
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