
NOME: JOSIA PINTO DOS SANTOS DATA DENASCIMENTO:11/12/1988 

NACIONALIDADE: BRASILEIRO NATURALIDADE: ITAITUBA – PARÁ 
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ENDEREÇO: RUA IGUAÇU Nº 1183 CEP: 78898-254 BAIRRO: VILA BELA SORRISO- MT 

 

 

 

ESCOLARIDADE: 

1 º GRAU: ESCOLA: SÃO FRANCISCO DAS CHAGAS. 

2 º GRAU: ESCOLA: MARIA DAS GRAÇAS ESCÓCIO CERQUEIRA. 

CURSOS CONCLUÍDOS: IMFORMÁTICA BASICA, PRIMEIROS SOCORROS E RESGATE. 

 

CURSOS EM ANDAMENTO: COMO ELABORAR O PPP FÍSICO, DOMINANDO SST NO eSocial, 

GESTÃO DOS ENVIOS DO SST NO eSocial, ELABORAÇÃO DO LTCAT, LAUDO DE 

INSALUBRIDADE E PERICULOSIDADE, HIGIENE OCUPACIONALPARA LTCAT E LI 

 

 

FORMAÇÃO PROFICIONAL: TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO. 

INSTITUIÇÃO: CENTRO PROFISSIONALIZANTE DE ENSINO – CEPROEN. 

 

VAGAS PRETENDIDAS: 

Técnico Em Segurança do Trabalho 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL: 

 

MAROMBI ALIMENTOS LTDA 

FUNÇÃO: TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO. 

Período: 10/2014 à 04/2018 

Atividades desenvolvidas: 

✓ Integração de Saúde e Segurança 
✓ Gestão de entrega de EPI’s 

✓ Fiscalização e orientação em campo 

 

CONCREBEL ENGENHARIA E CONSTRUÇÃO LTDA 

FUNÇÃO: TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO. 

Período: 12/2019 à 04/2020 

Atividades desenvolvidas: 

✓ Integração de Saúde e Segurança 

✓ NR-12- Segurança no Trabalho em Máquinas e 

Equipamentos 

✓ NR-34 Item 34.5- Trabalho à Quente 

✓ NR-35- Trabalho em Altura 

✓ Aprovação de PTS e liberação de atividades em Altura, 

Trabalho à Quente e Movimentação de cargas e 

materiais 

✓ Fiscalização e orientação em campo 

✓ Identificação e correção dos desvios de segurança nos 

canteiros de obras 

✓ Elaboração de relatórios semanais das atividades 

mailto:josias_pintosantositb@hotmail.com
mailto:josiaspintosantos2013@gmail.com


NOME: JOSIA PINTO DOS SANTOS DATA DENASCIMENTO:11/12/1988 

NACIONALIDADE: BRASILEIRO NATURALIDADE: ITAITUBA – PARÁ 

ESTADO SIVIL: SOLTEIRO CNH: AB Telefone: 66992128437 66996846806 

E-mail:josias_pintosantositb@hotmail.com josiaspintosantos2013@gmail.com 

ENDEREÇO: RUA IGUAÇU Nº 1183 CEP: 78898-254 BAIRRO: VILA BELA SORRISO- MT 

 

 

 

BIOSEG SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHO 

FUNÇÃO: TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO. 

Períodos: 08/2018 à 03/2019, 05/2019 à 11/2019, 04/2021 à 

10/2021 

Atividade desenvolvidas: 

✓ Prestação de serviços de consultoria em Saúde e 

Segurança do Trabalho nas empresas clientes. 

✓ Identificação e avaliação de riscos ambientais de forma qualitativa e através de aparelhos como: 

Dosimetros, Termômetro de globo digital ( IBUTG), Bomba de amostragem para coleta de 

químicos e poeiras responsáveis, Medidor de vibrações ocupacionais VCl e VMB 

 

✓ Levantamento de dados e elaboração de documentos e programas como: PPRA, PPR, PCA, 

LTCAT. 

✓ Integração de Saúde e Segurança do Trabalho 

✓ NR-05 Comissão Interna de Prevenção de acidentes 

✓ NR-12- Segurança no Trabalho em Máquinas e Equipamentos 

✓ NR-11- Transporte, Movimentação, Armazenagem e Manuseio de materiais 

✓ NR-31 Item 31.7Agrotóxicos, Aditivos, Adjuvantes e Produtos Afins 

✓ NR-31- Item 31.1 2Segurança no Trabalho em Máquinas, Equipamentos 

e Implementos 

✓ NR-33- Segurança e Saúde nos Trabalhos em Espaços confinados 

✓ NR-34 Item 34.5- Trabalho à Quente 

✓ NR-35- Trabalho em Altura 

MED+ 

Local: FS Bioenergia 

Unidade: Sorriso-MT 

FUNÇÃO: TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO. 

Período: 11/2021 à 10/2022 

Atividades desenvolvidas: 

✓ Integração de Saúde e Segurança do Trabalho 

✓ Aprovação de PTP e liberação de atividades em Altura, 

Trabalho à Quente, Transporte e Movimentação de 

cargas e materiais. 

✓ PET-Permissão de Entrada em Espaços Confinados 

✓ Fiscalização e orientação em campo 

✓ Aplicação de Boletim de orientação mediante aos 

comportamentos e atos inseguros 

✓ Acompanhamento de atividades Críticas 

✓ Aplicação de IPS-Índice de Performance de Segurança 

✓ Inspeção e aplicação de Check List em máquinas e 

equipamentos conforme a NR-12 

mailto:josias_pintosantositb@hotmail.com
mailto:josiaspintosantos2013@gmail.com


NOME: JOSIA PINTO DOS SANTOS DATA DENASCIMENTO:11/12/1988 

NACIONALIDADE: BRASILEIRO NATURALIDADE: ITAITUBA – PARÁ 

ESTADO SIVIL: SOLTEIRO CNH: AB Telefone: 66992128437 66996846806 

E-mail:josias_pintosantositb@hotmail.com josiaspintosantos2013@gmail.com 

ENDEREÇO: RUA IGUAÇU Nº 1183 CEP: 78898-254 BAIRRO: VILA BELA SORRISO- MT 

 

 

 

✓ Inspeção e aplicação de Check List nos EPI’s e 

dispositivos de segurança para Trabalho em Altura 

conforme a NR-35. 

✓ Inspeção e aplicação de Check List em extintores, 

Hidrantes e mangueiras de combate à incêndio 

conforme a NR-23 

 

TST ACESSORIA EM SEGURANÇA DO TRABALHO LTDA. 

Local: Caramuru Alimentos 

Unidade: Sorriso-MT 

FUNÇÃO: TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO 

Período: 24/11/2022 à 07/01/2023 

Atividades desenvolvidas: 

Permissão de Trabalho em Altura, Movimentação de cargas, 

Trabalho à Quente e Permissão de Entrada em Espaço Confinado, 

durante a parada de manutenção. 

 

SOMMA SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHO  

FUNÇÃO: TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO 

 

Período: 01/03/2023 à 01/09/2023 

 Atividades desenvolvidas: 

Elaboração de documentos de Saúde e Segurança do Trabalho ( 

PGR, LTCAT, LTIP). Gestão do eSocial, transmissão dos eventos 

S-2220 e S-2240 direto no sistema do eSocial. 

BIOSEG SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHO  

FUNÇÃO: TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO  

Período: 25/09/2023 a 10/02/2025 

Levantamento de riscos ambientais; 

Avaliações de riscos ambientais ( Ruído, calor, vibração) 

Inventário do máquinas e equipamentos  

Inventário de Espaços Confinados  

Check-list em máquinas e equipamentos 

 Liberação de entrada em espaço confinado PET 

Liberação de atividades PT (NR-35, NR-10, NR-11, NR-18) 

Treinamentos ( Integração de segurança MR-01 , Trabalho em Altura NR-35, Espaço Confinado NR-33, 

Brigada de Incêndio e emergência NR-23, Movimentação de cargas e materiais NR-11, Diálogo de 

segurança). 

 

OBJETIVOS: 

Contribuir com a empresa no processo de elaboração do Programa de Gerenciamento dos Riscos 
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Ocupacionais – PGR, realizar o Gerenciamento dos Riscos Ocupacionais – GRO, Gestão do eSocial e 

cumprir as exigências das normas regulamentadoras específicas e especiais aplicáveis de acordo com as 

atividades desenvolvidas. 
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