ALESSANDRA CAVASIN

Brasileira « Casada » 30 anos « Enfermeira
Data de nascimento: 11 de julho de 1995
Chopinzinho - PR

Contato: (46) 99942-9959 « aleguzzocavasin@gmail.com.com

= OBJETIVO

Procuro uma efetivagdo no mercado de trabalho na area da enfermagem, para o
desenvolvimento das minhas habilidades e a geracdo de resultados positivos, de modo que seja
possivel viabilizar um crescimento qualitativo e quantitativo da empresa. Eu como enfermeira,
profissional da &rea da saude, estou habilitada para o trabalho na area nas dimensdes do cuidar,
gerenciar e pesquisar, com base em principios éticos e em conhecimentos especificos e
interdisciplinares. Procuro trabalhar em equipe, conhecer e intervir no processo de viver,
adoecer e ser saudavel, individual e coletivo, com responsabilidade e compromisso com as

transformacoes sociais, a cidadania e a promocao da salde.

- FORMACAO ACADEMICA

Graduacao de Bacharelado em Enfermagem — Universidade Federal da Fronteira Sul —
UFFS (Chapec6/SC) 2015 — 2019.

- POS-GRADUACOES

e Po0s-Graduacédo Lato Sensu em Controle de Infeccdo Hospitalar — Faculdade de Minas —
FACUMINAS. Carga horéaria: 720 horas. (01/2024 — 05/2025).

e Po0s-Graduacdo Lato Sensu em Enfermagem em Nefrologia — Faculdade de Minas —
FACUMINAS. Carga Horaria: 640 horas. (01/2024 — 05/2025).

e Po0s-Graduacdo Lato Sensu em Enfermagem em UTI Adulto — Faculdade de Minas —
FACUMINAS. Carga Horéria: 700 horas. (01/2024 — 05/2025).

e Po0s-Graduacdo Lato Sensu em Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia — Faculdade
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de Minas — FACUMINAS. Carga Horaria: 360 horas. (2025).

Pés-Graduacdo Lato Sensu em UTI1 em Urgéncia e Emergéncia — Faculdade de
Minas — FACUMINAS. Carga Horéria: 360 horas. (2025).

- EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS

V. L. SOSTER — ME - Sinop, Mato Grosso.
Telefonista. 2013 — 2015.

Funcdes: Telefonista e fornecimento de informagdes gerais.
Unimed Chapecd, Santa Catarina.

Funcdes: Enfermeira Trainee em UTI Covid 19, 2020-2021.
Instituto S&o Rafael Chopinzinho, Parana.

Funcdo: Enfermeira Assistencial, lider de equipe, em UTI Covid 19 e UTI geral adulta,
com responsabilidade sobre a realizacdo das sessbes de hemodidlise dos pacientes
internados. 2021-atual.

Instituto S&o Rafael Chopinzinho, Parana.

Funcdo: Enfermeira responsavel pelo controle de infec¢do hospitalar. 2023-2024;

= ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Atendimento Pré-Hospitalar ao trauma (PHTLS) — Anglo. Carga horéria: 200 horas -
05/2025.

Curso livre de Atendimento Pré-Hospitalar (APH/BLS) — Educaweb. Carga horaria: 40
horas — 05/2025.

Curso livre de Nogdes bésicas em atendimento Pré-Hospitalar (APH) e Suporte Basico
de Vida (SVD) — WR Educacional. Carga Horéaria: 10 horas — 05/2025.

Curso de introdugdo em ATLS — Suporte Avancado de Vida — Free Cursos. Carga
horaria: 40 horas. 05/2025.

Curso de APH Atendimento Pré-Hospitalar — Anglo. Carga horéria: 120 horas. 05/2025.

Curso de Nogdes basicas em Primeiros Socorros Infantil — Free Cursos. Carga horéria:



60 horas. 05/2025.

Curso de Suporte Avangado de Vida Pediatrico (PALS) — Elevo. Carga horéria: 200
horas. 09/2025).

Curso de Suporte Avancado de Vida em Cardiologia — Elevo. Carga horéria: 220
horas. 09/2025).

Treinamento teodrico sobre Processo para ‘Protocolo de ME (morte encefélica),
acolhimento e entrevista familiar para doacdo de 6rgdos e tecidos para transplantes’.
OPO Cascavel/PR. Carga horaria: 08 horas. 05/2022.

Curso de ‘SBV no adulto mais uso do DEA — Os 4 Passos que Salvam Vidas’.
Programa de Formagéo de Instrutores de SBV Credenciados pelo IBRAPH. Carga
horéria: 01 hora. 10/2020.

Auxiliar de pesquisa no projeto de trabalho de concluséo de curso intitulado: Finitude
em paz: o perddo como ferramenta espiritual — Universidade Federal da Fronteira Sul —
UFFS - 2019.

Ouvinte da 80* Semana Brasileira de Enfermagem e 152 Semana de Enfermagem:
ABEN/SC - Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS — Carga oréria: 12 horas.
20109.

Treinamento Delivery — Educacdo continuada em Reabilitacdo p6s Laringectomia total
— Atos Medical Brasil — Carga horaria: 08 horas. 2019.

Viagem de estudos a Porto Alegre, Hospital das Clinicas, grupo hospitalar Conceicéo e
Unidade basica de salde - Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS — Carga
horéria: 16 horas. 2019.

Ouvinte com 5° encontro cine-saude: “Educac@o para a paz na formagdo em satde:
didlogos e utopias em Paulo Freire” e “Violéncia nos desenhos animados” -
Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS - Carga horaria: 03 horas 2018.

Ouvinte na apresentacdo de trabalhos: VIII Seminario de Ensino, Pesquisa e Extenséo,
Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS — 2018.

Apresentacdo de trabalhos no VIII Seminario de Ensino, Pesquisa e Extensédo:
Trabalhando o ladico como estratégia de cuidado na unidade de oncologia em um

hospital da regido do oeste do estado de Santa Catarina: Relato de experiéncia -
Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS — 2018.

Participacdo na comisséo organizadora: | Congresso Internacional de Politicas Publicas
de Saude (I CIPPS): Em defesa do sistema universal de satde - Universidade Federal
da Fronteira Sul — UFFS — Carga horéaria: 30 horas. 2018.



Ouvinte do | Congresso Internacional de Politicas Publicas de Saude (I CIPPS): Em
defesa do sistema universal de saude - Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS -
Carga horéria: 28 horas. 2018.

Ouvinte do | Seminério de socializacdo de estudos em enfermagem (I SESENF) -
Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS — Carga horéria: 20 horas. 2018.
Participacdo de roda de conversa: “Corpo feminino: Autoconhecimento e descobertas”
- Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS - Carga horéaria: 04 horas. 2018.

Participacdo da palestra: Prevencdo do comportamento suicida em estudantes do ensino
superior - Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS - Carga horaria: 04 horas
2018.

Participacdo do grupo de estudos interdisciplinares no curso de enfermagem -
Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS - Carga horéaria: 63 horas. 2018.
Participacdo do curso: “Pericia criminal: Biologia Forense e Analises laboratoriais” —
Instituto biomédico de aprimoramento profissional — Carga horéria: 10 horas. 2017.
Comisséo organizadora da 78* Semana Brasileira de enfermagem e 13?2 semana de
enfermagem ABEn SC Ndcleo Chapecd - Universidade Federal da Fronteira Sul —
UFFS - Carga horéria: 02 horas. 2017.

Ouvinte da oficina: Assisténcia de enfermagem: Consulta de enfermagem — Na 782
Semana Brasileira de enfermagem e 132 semana de enfermagem ABEn SC Ndcleo

Chapeco - Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS - Carga horaria: 03:30 horas.
2017.

Ouvinte da 782 Semana Brasileira de enfermagem e 132 semana de enfermagem ABEnN
SC Nucleo Chapecd - Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS — Carga horéria:
36 horas. 2017.

Capacitacdo em normas da ABNT: NBR 14724:2002 e NBR 15287:2011 - Universidade
Federal da Fronteira Sul — UFFS — Carga horaria: 02 horas. 2017.

Capacitacdo em normas da ABNT: NBR 6023:2000 e NBR 10520:2002 - Universidade
Federal da Fronteira Sul — UFFS — Carga horaria: 02 horas. 2017.

Ensaios e apresentacdo do coral na abertura da 78 Semana Brasileira de enfermagem e
132 semana de enfermagem ABEn SC Nucleo Chapeco - Universidade Federal da
Fronteira Sul — UFFS — Carga horaria: 12 horas. 2017.

Ouvinte do evento cultural: “Filosofia e arte: | Seminério de Pesquisa académicado CA
de filosofia” - Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS — Carga horaria: 24
horas. 2017.



Debate sobre o tema: SUS — Realidades e Perspectivas - Universidade Federal da
Fronteira Sul — UFFS — Carga horaria: 4 horas. 2016.

o Participacdo do | Simpdsio de doencas cronicas transmissiveis e nao
transmissiveis - Universidade Federal da Fronteira Sul — UFFS — Carga horéria: 08
horas. 2015.

Participacdo do | Simposio de medicina - Universidade Federal do Mato Grosso —
UFMT - 2014.

Mini curso de Urocultura durante o | Simpdsio de medicina — Universidade Federal do
Mato Grosso — UFMT — Carga horaria: 04 horas. 2014.

Mini curso de Acupuntura sistémica durante o | Simposio de medicina — Universidade
Federal do Mato Grosso — UFMT — Carga horaria: 04 horas. 2014.

Participacdo no projeto: Il ciclo de palestras de farméacia— Universidade Federal do
Mato Grosso — UFMT — Carga horaria: 23 horas. 2013.

Semana de Conhecimentos Gerais do Nucleo de Educacéo a Distancia - CESUMAR —
Centro Universitario de Maringa — Carga horaria: 04 horas. 2012.

Curso de Auto lideranca — SESI-DR/MT — Servigo Social da Industria — Carga horaria: 04
horas. 2011.

Curso de Empreendedorismo - SESI-DR/MT — Servigo Social da Industria — Carga
horéria: 14 horas. 2011.

Curso de Comunicacdo - SESI-DR/MT — Servico Social da Indastria — Carga horéaria: 02
horas 2011.

Curso de Relacionamento interpessoal - SESI-DR/MT — Servico Social da Industria —
Carga horéria: 02 horas. 2011.

Curso de Empreendedorismo EAD - SESI-DR/MT — Servigo Social da Industria — Carga
horéria: 04 horas. 2011.

Curso de Informatica Teen — SENAI Servico de Aprendizagem Industrial — Carga
horéria: 50 horas. 2010.

Curso de Informatica Basica — Terra cursos, treinamentos e informatica — Carga horaria:
100 horas. 2009.

- TRABALHOS VOLUNTARIOS

e Voluntaria no projeto de Extensdo Espiritualidade de Cuidados Paliativos: Linhas
Entrelagadas no Cuidado ao Paciente Oncoldgico, Familia e Equipe — Projeto
LUZES — 2019.



e Universidade Federal de Mato Grosso - Atividades desenvolvidas: Projeto de
Campanha de Extensdo Solidaria — Participante da equipe de recreagao
farmacéuticos da alegria, sendo responsavel pelas atividades: Montagem,
organizacdo e execucdo de varias brincadeiras para criangas — Carga horaria: 20
horas. 2014.



